
PUNTA ALMANA (m t .  1390 )

Sponda  B resc iana  de l  Lago  d i  l seo  (BS)

13  Magg io  2012

Percorso : Portole mt. 560
Case Opolo mt. 1009
Forcella di Sale mt. I 108
Punta Almana mt.  1390
Dislivello: mt.830
Difficoltà: E / Escursionistico
Tempo totale: 516 ore circa
313,30 ore in salita alla Punta Almana
2.30 ore in discesa ritorno a Portole da Croce di Pezzuolo

Sentiero: Fil iPPo Benedetti.

Una belta dorsale di montagne divide it Lago d'lseo dalla Va[ Trompia;

stiamo parlando di una zona prealpina priva di grandi cime, eppure la quota

contenuta non toglie dawero nutla alla grande bellezza di una zona un po

trascurata dagli amanti del trekking.
punta Almana concede una salita per tutti con un panorama mozzafiato sul

Lago d'lseo e verso nord sulle Alpi Orobiche.

Durante la salita possibilità di osservare [a ftora alpina ad una quota bassa,

d'estate e' t roppo caldo per cui  i l  per iodo pr imaveri le e 'senz'al t ro i l

migliore per godere dei meravigliosi colori dopo il disgelo.

possibitità per chi non vuole fare I'escursione di fermarsi al lago.

Sentiero Verso punta Anna. Lago d'lseo


