
Villasanta, 25 / 03 / 2017

Oggetto:           Gita al MARE – Liguria - ARENZANO
                                                 DOMENICA 9 APRILE 2017

Obiettivi didattici:
 Fornire ai ragazzi dei significativi momenti di vita comune (la marcia in montagna.), utili per 

approfondire i rapporti di conoscenza e di collaborazione tra di loro e con gli accompagnatori.
 Passare una giornata di integrazione del gruppo giovanile con gli adulti del CAI Villasanta

L'uscita si effettuerà in autobus, aderendo alla gita di apertura, della stagione escursionistica 
del CAI
La gita è aperta anche a tutti i famigliari 

Programma
ore 5,50     Ritrovo in Piazza Europa
ore 6,00     Partenza
ore 8,30     Arrivo ad  Arenzano e parternza per il Bivacco Scarpeggin (502mt) per un facile sentiero
                  molto panoramico. Nei dintorni del Bivacco ci sono 2 palestre di arrampicata dove ci 
                  cimenteremo in questa attività fino all'ora di pranzo.
ore 12,00   Pranzo al sacco 
ore 13,30   Partenza per la discesa fino al mare e se il tempo lo permetterà potremo anche fare il 
                  bagno (portare l'occorrente)
ore 16,00   Partenza da Arenzano
ore 19,00   Arrivo a Villasanta, Piazza Europa

La conferma della partecipazione, deve essere fatta entro MAX martedi 4 Aprile 2017 (anche 
via email) Quota di partecipazione: € 15,00 per i giovani, €17 per gli adulti, da versare entro la 
data di iscrizione. 

Equipaggiamento
Zaino, scarponcini, pantaloni lunghi, maglietta intima, pile, felpa o maglioncino, Kwai, copricapo, 
guanti, pranzo al sacco, borraccia e merenda .
Mantellina e/o ombrellino in caso di pioggia, scarpe di ricambio da usare sull'autobus 

N.B. Durante tutta l'escursione, saranno presenti  soci del C.A.I. Villasanta titolati come
accompagnatori di alpinismo giovanile. 

                                                                                                     Per il Club Alpino di Villasanta
                                                                                                            Osvaldo Noli

Per eventuali ulteriori informazioni.
Osvaldo Noli cell. 333 5040060 email: osvaldo.noli@libero.it

mailto:osvaldo.noli@libero.it

